Week 29, 30, 31 & 35
-
N
Maandag Woensdag
ZAAL 1: TID: ZAAL1 TID:
Peuters/ADV 16:30-17:15 Peuters/ADV 16:00 - 16:45
Demoteam 17:15-18:30 Demoteam 16:45 - 18:00
Dance special 18:30 - 19:15 Modern tot 13 18:00 - 19:00
Streetdance 30+ 19:15 - 20:30 Modern 13+ 19:00 - 20:30

Klassiek Gr 3,4,5 16:00 -16:45

lassick Gr 6,7,8 16:45 - 17:30
Breakdance 17:30-18:30

Tacoyo 19:00 - 20:00

Drill je fit 20:00 - 21:00 Pole fitness jeugd 18:30- 19:30
Pole fitness volwassen 19:30 - 20:30

BUITEN: TID:

Drill je fit 20:00-21:00
Dinsdag
Air track 16:30-17:30
Streetdance Gr 3,4,5 17:30-18:30
Streetdance Gr 6,7,8 18:30-19:30
Streetdance 13+ 19:30 - 20:30

ZAAL 2

TID:

Kinder yoga MiKasa Gr 2,3,4 16:15-17:15 STUDIO
Kinder yoga MiKasa Gr5t/m 8 17:15-18:15
Zumba 19:30-20:30 DRACHTEN

Aerial hoop 17:30- 18:30
Pole fitness jeugd 18:30- 19:30
Pole fitness volwassen 19:30 - 20:30

Belangrijke informatie
[ ]
o

Bij minimaal 5 deelnemers gaat de les door, en anders krijgt u een berichtje dat de les vervalt.
Aanmelden voor de les is verplicht voor de lessen tijdens het zomerrooster.
Introducees van harte welkom, zij betalen per losse les.

DANS



